REGLEMENT PROGRAMMES

- Le Championnat est ouvert exclusivement aux licenciés FFA Ardennes Horaires Catégories Distances Boucles + DEP

(compétition ou running et découverte pour les poussins). +ARR

- Athlétes FFA autres départements et étrangers acceptés mais sans podium 1 11h00 Masters Hommes ~ 8400m 2MB + 3GB

championnat (dossard fourni). 2 12h00 Poussines 1200m 1PB

- Le classement du championnat sera fait sur les licenciés 08 compétition sans 3 12h15 Poussins 1200m 1pB

défalcation. 4 12h30 Benjamines 2400m 1PB+1MB

- Les engagements sont gratuits pour tous. 5 12h50 Benjamins + 2400m 1pB+1MB
Minimes Filles

- Le podium Master est établi toutes catégories (r‘eg]ement FFA)‘ 6 13h10 Minimes H + 3600m 1PB + 1MB

- Un étranger ou licencié FFA autre département figurant dans un podium scratch Cadettes

se verra remettre une récompense équivalente a son rang mais sans le titre. 7 13h35 Cadets + Juniors 4200m 3MB

- Les classements par équipe se feront sur 4 coureurs (licences compétition) pour Filles

tous (Poussins a Masters). 8 14h05 ES/SE/M 6000m 1IPB+1MB+2
Femmes GB

- Un classement par équipe de 3 coureurs (toutes licences) sera établi pour le ]
Trophée CDCHS (course ES/SE/M Femmes, course Masters et course ES/SE Juniors Hommes

Hommes), puis refondu pour une seule attribution de points au Trophée. 9 14h45 Espoirs / Séniors 8400m 2MB +3GB
- Les récompenses individuelles et par équipe seront faites au fur et a mesure sur Hommes
place. (sauf par équipe a partir de junior a 15h30)

RAPPELS

ENGAGEMENTS

- Le port du maillot de club est obligatoire.

- Le dossard est obligatoirement fixé sur la poitrine par 4 épingles.

- Chaque club doit fournir un bénévole pour toute la journée, il doit étre
présent a partir de 10h00 (pas de bénévole, pas de dossards).

- Course féminine : les Espoirs et les Masters porteront obligatoirement les
lettres E ou M dans le dos.

- Course masculine : les Espoirs porteront obligatoirement la lettre E dans le
RENSEIGNEMENTS dos. Les lettres seront fournies sur place avec les dossards. Prévoir des
épingles supplémentaires.

Les engagements se feront exclusivement sur le site du comité :

comite08athletisme.athle.org
jusqu’au jeudi 4 janvier 2018 a minuit pour toutes les catégories ainsi que
pour les officiels et/ou les bénévoles.

Elie CHAMOULAUD : 06 11 54 84 74 ; elie.chamoulaud@sfr.fr
Pascal BILLAUDEL : 06 75 30 10 23 ; pascal.billaudel@gmail.com



PARCOURS

4/46\ Le 7 Janviel’ 2018
(N i\)—j el A partn de Th

[A\ B@(ULZMCQ@JR%‘!TT

e £
EN ille de OMITE Sh,
DES ARDENNES e 2 U Y Villers-Semetjse AN e
ARDENNES  yorse N <K |
utuelle =4 lﬁﬁaéﬁgé‘;"-kﬁ
ORGANISE PAR LE GRAC BOULZICOURT / VILLERS SEMEUSE it e G m

RENSEIGNEMENTS : O6 42 13 66 86 Ol O3 24 35 26 14



